
ＫＩＤＳスラックラインチャレンジカップ（春季杯） 

主催：ﾃﾗｽｽﾀｼﾞｵ１２１北鎌倉   

特別協力：アサヒカルピスビバレッジ・ＧＩＢＢＯＮ 

このたび１２１初のＫＩＤＳスラックライン選手権大会を開催します。 

アドベンチャー教室参加の子どもたちのレベルもかなり上達してきましたね。 

さあ、日ごろの練習の成果を発表しましょう！ 

●とき：２０１１年３月５日（土） 

●開催時間：午後１：３０～３：３０ （２時間） 

 テラスオープン １２：３０～ 練習（れんしゅう）タイム 

 

● 参加費：１，５００円（一般参加の部）キッズ教室生は無料です。 

エントリー申し込みは「テラススタジオ１２１北鎌倉」まで  

電話０４６７（４２）６３３７  www.terrace121.com 

● 当日は、自由に食べもの、飲みものお持ちください。 

●発表課題（はっぴょうかだい）は次のＡ・Ｂの２つ 

Ａ 規定演技（きていえんぎ）（①～③それぞれ５点満点評価） 

① その場、片足立ち１０秒（左・右） 

 （※手の支えなしでスラックに上がって行います） 

② まん中まで歩いて、しゃがんで立ち上がり、わたりきる 

③ 後ろ歩きでまん中まで歩いて、方向を変えてわたりきる 

Ｂ 自由演技（じゆうえんぎ）（１０点満点評価） 

 制限時間２０秒以内で何でも好きなパフォーマンスをして下さい！ 

（※スラックの上でも、床に足をついてもＯＫです） 

（３回トライのうち１回は規定の①～③を連続（れんぞく）で行ってください） 

Ａ規定演技（５回トライのうち最高スコア） ＋ Ｂ自由演技（３回トライ

のうち最高スコア）＝合計点でジャッジされます。 

http://www.terrace121.com/

