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健康づくりを核としたソーシャルビジネス･コミュニティビジネス（ＳＢＣＢ）の構築に

むけて株式会社１２１ホールディングスが本格始動へ 

株式会社１２１ホールディングス（代表取締役ＣＥＯ 澤田基夫 本社：東京都千代田区）は、

平成 21 年 9 月にオープンした「屋外型ファミリーフィットネス施設」のフラッグシップ「Terrace 

Stuidio 121 北鎌倉（運営：株式会社コーチズ 代表取締役 杉浦伸郎）」に続き、関西拠点の

有限会社サップスへのノウハウ移転により、2010 年 5 月に神戸市舞子海岸に西日本初の

Terrace Studio を開設しました。 

「Terrace Studio 121」は、人財の育成と活用に主眼を置き、施設開発コストを最小限に抑え、

持続可能なコミュニティビジネスモデルの構築を目指しております。このたび「我が国全体とし

て、より広い範囲において、社会的課題が解決されるとともに、地域の自立的・持続的な発展、

活性化がはかられる」ために優れた事業モデルの他地域展開促進を狙う国に評価いただき、

提携先である“つくば大学発ベンチャー企業”つくばウェルネスリサーチ（ＴＷＲ）社との共同申

請で経済産業省「地域新事業移転促進事業」対象プロジェクトとして採択されました。これを

機に、平成 22 年度に 4 施設、23 年度には 15 施設の開発を予定しております。 

このビジネスモデルが「健康づくりを核としたソーシャルビジネスの創出」に結びつくかどうか、

全てはこれからの創造への努力にかかっていると思います。難しい挑戦ではありますが、時

代の閉塞感を打ち破る一針となるべく 121 ホールディングス、コーチズスタッフ一同ならびに

我々とビジョンを共有いただける協業パートナーの皆様と手を携えて頑張りたいと念じており

ます。皆様のご支援を切にお願い申し上げる次第です。 

 

本リリースに関するお問い合わせは 

株式会社１２１ホールディングス 鎌倉管理センター （担当 鈴木） 

〒247-0061  神奈川県鎌倉市台２００１－１３  

℡ ０４６７（４２）６３３６  または info@terrace121.com 

１２１ホールディングス ＨＰ www.terrace121.com    
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